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Lessing-Seminar-Reihe 
2009 

 

 
…. wohnen und tagen 

bei Freunden im Hotel Lessing…. 
 

Stand: Januar 2009 
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Abgestimmt auf Ihre Bedürfnisse, bieten wir Ihnen Seminare und 
Aktivitäten für Sie und Ihre Mitarbeiter/-innen. 

Je nach Zusammenstellung der Seminarbausteine bieten wir das 
Programm als Ein- oder als Zweitagesveranstaltung an, wobei 
auch hier die Flexibilität zu unseren Kernkompetenzen zählt. 

Wir sind in der Lage, Ihnen Ihr individuelles Programm (mit 
wenigen Ausnahmen) dreisprachig, d.h. in deutsch, englisch und 
niederländisch durchzuführen. 

Ergänzend sind wir gerne bereit, Ihnen Partnerveranstaltungen 
und Abendprogramme in Düsseldorf und Umgebung - nach Ihren 
Wünschen oder unseren Ideen - zusammen zu stellen. 

Sprechen Sie uns an, unsere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 
freuen sich, Ihnen weiterhelfen zu können. 

Sie erreichen unser Seminarsekretariat wie folgt: 

Telefon:    0211/9770-0 
Fax:     0211/9770-100 

Mail:     seminar@hotel-lessing.de 

 

Veranstaltungsort:  Tagungscenter im Hotel Lessing 

Volksgartenstr. 6-8  

40227 Düsseldorf 

Düsseldorf im Januar 2009 
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Lessing-Seminarangebote: 

- Führung und Motivation 
- Konfliktmanagement 
- Gesprächsführung / Rhetorik 
- Typ- und Stilberatung 
- Gruppendynamische Prozesse 

 

Ergänzende Lessing-Seminare: 

„Einklang von Körper und Geist“ 

• Weinseminar 
• Reiki 
• Sportaktivitäten  
• Persönliches Coaching  
• Sonderseminare  

• „Andere Länder, andere Sitten“ (Vorbereitung auf Auslandseinsätze) 
• Weitere Seminare nach Ihrem Bedarf 

 

Wünschen Sie ein Rahmenprogramm? 

 

Optional kann zu jeder Veranstaltung bei einer Mindestteilnehmerzahl von 10 
Personen zusätzlich gebucht werden. 

 

• Abendprogramm (Veranstaltungen wahlweise mit Abendessen außer Haus) 
• Partnerprogramm: 

• Theater, Apollo-Varieté 
• Museen / Ausstellungen 
• Stadtführung Düsseldorf, optional mit Kaiserswerth 
• Schloß Benrath, Schloß Augustusburg (Brühl) 
• Phantasialand (Brühl) etc. 
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Lessing-Seminar: Führung und Motivation

 „Führung als Selbstzweck oder Basis der Motivation“ 

Seminarform:     

Theorie und vertiefende praktische Übungen in Kleingruppen von maximal 6 
Teilnehmern/-innen 

Kompetenzschwerpunkt:  

- Eigenbild/Fremdbild herausarbeiten und erkennen 
- teamorientiertes Denken und Handeln fördern 
- Führungsstil erkennen und zielgerichtet einsetzen 
- Führen als Basis für Motivation förderndes Handeln 

Anleitung durch zwei praxiserprobte Fachtrainer (je nach Teilnehmerzahl). 

Durchführung möglich in den Sprachen: Deutsch, Englisch oder Niederländisch 

Seminargebühr bei Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen:  350,00 € pro Person 

• Seminarteilnahme 
• Seminarunterlagen 
• Mittagessen / Imbiß 
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Lessing-Seminar: Konfliktmanagement

 „Erkennen, analysieren und bewältigen von Konfliktsituationen “ 

Seminarform:     

Theorie und vertiefende praktische Übungen in Kleingruppen von maximal 6 
Teilnehmern/-innen 

Kompetenzschwerpunkt:  

- Erkennen und analysieren von Konfliktpotentialen 
- Erlernen von Handlungsalternativen in verschiedenen Situationen 
- Führen von Einzel- und Gruppengesprächen als Mittel zur Konfliktlösung 

Anleitung durch zwei praxiserprobte Fachtrainer (je nach Teilnehmerzahl). 

Durchführung möglich in den Sprachen: Deutsch, Englisch oder Niederländisch 

Seminargebühr bei Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen:  350,00 € pro Person 

• Seminarteilnahme 
• Seminarunterlagen 
• Mittagessen / Imbiß 

Darüber hinaus bieten wir Einzelberatungen und individuelle Moderation durch 
unsere Fachtrainer bei akuten Konflikten an. 
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Lessing-Seminar: Gesprächsführung / Rhetorik

 „Das Gespräch als Basis zum Erfolg“ 

Seminarform:     

Theorie und vertiefende praktische Übungen in Kleingruppen von 2 bis 6 
Teilnehmern/-innen 

Kompetenzschwerpunkt:  

- erkennen der Bedeutung des Gesprächs als Mittel zum Erfolg 
- das „aktive“ Hören als Mittel für eine zielgerichtete Diskussion 
- partnerschaftliche Gesprächsführung bei unterschiedlichem kulturellem 

Hintergrund 
- Körpersprache als Ergänzung des verbalen Ausdrucks 

Anleitung durch praxiserprobte Fachtrainer. 

Durchführung möglich in den Sprachen: Deutsch, Englisch oder Niederländisch 

 

Seminargebühr bei Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen:  350,00 € pro Person 

• Seminarteilnahme 
• Seminarunterlagen 
• Mittagessen / Imbiß 
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Lessing-Seminar: Typ- und Stilberatung

 „Das eigene Layout als Mittel zur Präsentation“ 

Seminarform:     

Theorie und vertiefende praktische Übungen, abgestellt auf die individuellen 
Bedürfnisse der Teilnehmer/-innen, in Kleingruppen von maximal 6 
Teilnehmern/-innen 

Kompetenzschwerpunkt:  

- Erkennen des eigenen Typs 
- Herausarbeiten der eigenen Stärken und Schwächen 
- Übungen zur Typunterstützung 

Anleitung durch eine praxiserprobte Fachtrainerin. 

 

Seminargebühr bei Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen:  95,00 € pro Person 

• Seminarteilnahme  
• Seminargetränke 
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Lessing-Seminar: Gruppendynamische Prozesse

 „Das Team als Basis zum Erfolg“ 

Seminarform:     

Theorie und vertiefende praktische Übungen in Kleingruppen von mindestens 10 
Teilnehmern/-innen 

Kompetenzschwerpunkt:  

- Erkennen der Teambedeutung 
- Analyse der gruppendynamischen Prozesse 
- Ergebnisse der Prozesse als Mittel zur Förderung des Teamgedankens einsetzen 
- Spielerische Vertiefung des „Wir“-Gefühls 

     Theoretische und sportliche Anleitung durch zwei oder mehr (je nach 
Teilnehmerzahl) praxiserprobte Fachtrainer. 

Durchführung möglich in den Sprachen: Deutsch, Englisch  

 

Seminargebühr bei Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen:  75,00 € pro Person 

• Seminarteilnahme 
• Seminarunterlagen 
• Imbiß 
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Ergänzende Lessing-Seminare 

„Einklang von Körper und Geist“ 

• Weinseminar 
• Reiki 
• Sportaktivitäten  

• Personaltraining 
• Pilates 

• Persönliches Coaching  
• Sonderseminare  

• „Andere Länder, andere Sitten“ (Vorbereitung auf 
Auslandseinsätze) 

• Weitere Seminare nach Ihrem Bedarf 

Organisation und Durchführung bei Bedarf. 

 

Seminargebühr: auf Anfrage 

• Seminarteilnahme und ggf. Seminarunterlagen 

Optional:  Mittagessen / Imbiß 

 

 


